
传薪之路，阅见长征| 纪念长征胜利 90 周年主题图书推荐

二万五千里征途，在中华大地上留下了数以千计的遗址与旧址，

也在史册中刻下了不朽的传奇。

2026 年是中国工农红军长征胜利 90周年。为引导广大师生回望

峥嵘岁月、汲取奋进力量，图书馆精选 10本长征主题电子图书，涵

盖权威全景、亲历寻访、档案揭秘与壮烈战史四大维度。

翻开这些书，我们不再是旁观者，而是与他们同行的后来人。

一、全景宏图·权威解读

① 《读懂长征》

中国人民革命军事博物馆 编著 / 江苏人民出版社

以国家级博物馆的严谨学术积累为依托，汇辑大量历史照片、战

时原始文件与珍贵文物图片。全景式梳理红军战斗序列与长征路线图，

以图文并茂的方式，帮助读者客观、全面地理解长征的完整历程。
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② 《红星照耀中国》

[美]埃德加·斯诺 著

1936 年，斯诺突破重重封锁进入陕北苏区，成为第一位采访红

区的西方记者。本书第一次向世界真实报道了中国共产党、中国工农

红军和长征，其关于长征的章节更是新闻史上的名篇。
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③ 《精神与理想：长征胜利的六个理由》

郭江妮、新玉言 编著

从政治决策、军事指挥、信念力量、群众纪律、政治宣传及民族

政策六个切面，系统阐述长征取得胜利的深层原因，为理解中国共产

党如何创造人类奇迹提供严密的理论支撑。
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二、微观记忆·亲历寻访

④ 《重生：湘江战役失散红军记忆》

李时新 著

湘江战役是中国共产党悲壮的成人礼。作者以数十年寻访记录为

基础，以口述实录的形式，记录 22个湘江战役失散红军的从军故事。

从普通士兵的微观视角，还原军民鱼水相依的生死情谊。
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⑤ 《沿着红军战士的脚印》

宋之的 著 / 北京联合出版公司

作者在和平年代重走万里征程，从南昌出发，途经井冈山、五岭、

遵义、大渡河等地，一路记录见闻、探访亲历者，并将红军的斗争与

当地历史上的农民革命相对照，是中国早期报告文学中别具一格的作

品。
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⑥ 《自驾长征路》

刘卫、秦红 著 / 江苏人民出版社 / 2024 年

年过花甲的作者三次自驾重走长征路。本书完整呈现了其中历时

四十六天、跨越十一省的行程，以二十余万字、九百余幅照片和路线

图，实地考证并指正了文献中诸多地名的今日位置，是一部兼具史料

性与可读性的“长征简史”。
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三、多维视角·档案揭秘

⑦ 《长征路上的地质故事》

刘青松 著

一部打破学科壁垒的跨界著作。从地质学和地理学视角切入，探

讨长征沿线喀斯特、丹霞及高寒地貌对红军行军路线和军事决策的客

观影响，为长征史研究提供全新的自然科学视角。
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⑧ 《中国工农红军滇黔桂边区游击队史料选编》

本书编写组 编 / 江苏人民出版社 / 2024 年

系统收集整理了1933年至1937年活动在滇黔桂三省交界处的红

军游击队档案，涵盖历史文献、回忆口述、战时报刊等，填补了长征

整体格局中关于敌后战场研究的空白。
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⑨ 《从鄂豫皖到陕甘边》

尹霞 著 / 河南文艺出版社 / 2024 年

完整讲述红二十五军长征故事的纪实文学。长征伊始，这支队伍

不足三千人，平均年龄仅十五六岁，是名副其实的“娃娃军”。本书

聚焦行军路上的惊心动魄，记述其抵达陕北时兵力不减反增的历程。
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四、浴血奋战·壮烈史诗

⑩ 《血江：长征中最壮烈一役》

1934 年 11 月底至 12 月初，中央红军在桂北三大战场浴血阻击，

以折损过半的惨重代价突破国民党军队的第四道封锁线。全书聚焦这

场红军长征途中打得最壮烈的一仗，再现将士们抢渡湘江的悲壮历程。
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二万五千里征途早已结束，但它在大地上留下的每一处坐标，都

在提醒后来者：一个民族的脊梁，是在最艰险的路上挺起来的。愿这

些书成为我们脚下的路标，读之、行之、传之，让长征精神在新时代

的长征路上继续照亮前行的方向。


