
附件 1

2026 年“千山书院·我读我悦”走进院部系列活动计划

序

号
时间 主题 主讲人 走进院部 馆员团队 联络员 完成情况

1 1.8(周四)下午 3:30
盛唐诗人的朋友圈一一共赴一场

襄阳诗酒雅集

易波(襄阳市传统文

化教育研究会会长)

旅游与艺术学

院

张瑛，郭艳芝，刘

雪琴
徐崴 已完成

2 3.19（周四）下午 3：30 职场来电，礼仪先行
曹丽萍（襄阳职业技

术学院副教授）
商学院

张瑛、刘雪琴、

张兆锦、郭艳芝
邓辉 已完成

3 3.26(<周四)下午 3:30

探寻古老智慧，传承时代精神一

一楚文化"六大支柱""五种精神"

解读

徐士彪(襄阳市荆楚

文化协会副主)

师范学院（特殊教

育学院）

杨群、杜春元、

吕璇、冯峻
徐崴

4 4.09（周四）下午 3：30 东方美学里的茶精神
邹小宇（襄阳职业技

术学院讲师）

汽车工程学院（智

能制造学院）

王永、杨秀兰、

丁芹、张玲娣
邓辉

5 4.16（周四）下午 3：30 向庄子学习人生智慧
闵德美（襄阳职业技

术学院教授）

农学院、襄阳市乡

村振兴学院

朱新彧、王霄静、

贾海云
邓辉

6 4.23（周四）下午 3：30
世界读书日活动（根据 2026 年主

题确定内容和形式
方基志（图书馆馆长） 全院

王永、李松涛、

罗春红、张瑛、

杨群

7 5.07（周四）下午 4：00 思维导图读懂科技文化节
孙 莉（襄阳职业技

术学院副教授）

人工智能学院（低

空经济学院）

李松涛、李晋瑶、

李海英、薛双英
邓辉

8 5.21（周四）下午 4：00 农产品风味与特色
徐 晶（襄阳职业技

术学院讲师）
医学院

余国军、杨莹、

何晓晴、刘晓华
邓辉

9 6.4（周四)下午 3:30
走近人类非物质文化遗产中国剪

纸艺术

和琼(襄阳市非遗保

护中心办公室主任)
商学院

张瑛、刘雪琴、

张兆锦、郭艳芝
徐崴

10 6.11（周四）下午 4：00 以礼待人，拓展人际边界
张 勤（襄阳职业技

术学院副教授）
建筑与设计学院

杨俊、汪玲、邓

红军、刘舒
邓辉

11 9.24（周四）下午 3：30 永远的庄子 闵德美（襄阳职业技 人工智能学院（低 李松涛、李晋瑶、 邓辉
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术学院教授） 空经济学院） 李海英、薛双英

12 10.22（周四）下午 3：30
细读《世说新语》，慢品人生智

慧

肖 丽（襄阳职业技

术学院讲师）
医学院

余国军、杨莹、

何晓晴、刘晓华
邓辉

13 10.29(周四）下午 3:30
汉晋以来代为重镇一一襄阳汉晋

历史文化的十大贡献

高新伟(湖北文理学

院教授)

农学院、襄阳市乡

村振兴学院

朱新彧、王霄静、

贾海云
徐崴

14 11.05（周四）下午 3：30 习家池的前世今生
吴新兵（襄阳市政协

文史研究员）

师范学院（特殊教

育学院）

杨群、杜春元、

吕璇、冯峻
邓辉

15 11.12（周四）下午 3：30 以法为基 致敬祖国
毛成蕊（襄阳职业技

术学院副教授）

汽车工程学院（智

能制造学院）

王永、杨秀兰、

丁芹、张玲娣
邓辉

16 11.19（周四）下午 3：30
讲好襄阳故事——《襄阳王与绿

影壁》

滕 静（襄阳职业技

术学院教授）
建筑与设计学院

杨俊、汪玲、邓

红军、刘舒
邓辉

17 12.10（周四）下午 3：30 襄阳文化之人物

马 林（湖北银狮策

划公司文化艺术总

监）

人工智能学院（低

空经济学院）

李松涛、李晋瑶、

李海英、薛双英
邓辉

18 12.17（周四）下午 3：30 低空经济和职业发展
李萍（襄阳职业技术学院

副教授）

师范学院（特殊教

育学院）

杨群、杜春元、

吕璇、冯峻


